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ZALECENIA

UMYWALKA · Kontrastowe oznakowania na blacie umywalki ułatwiają orientację 
· Zintegrowane uchwyty zwiększają bezpieczeństwo użytkownika 
· Możliwość podjeżdżania umożliwia korzystanie w pozycji siedzącej
lub z wózka

LUSTRO  · Lustro i umywalka powinny być umieszczone tak, aby nie były
postrzegane natychmiast po wejściu do pomieszczenia

· Ewentualnie zrezygnować z lustra lub zakryć je, jeśli osoba cierpiąca na 
demencję już w nim się nie poznaje lub myśli, że w odbiciu chodzi o obcą 
osobę 

WC · Umieścić w taki sposób, by toaleta była bezpośrednio dostrzegana przy 
otwarciu drzwi, ułatwi to orientację i zwiększy samodzielność 

ARMATURA · Bateria jednodźwigniowa ułatwia obsługę 

AKCESORIA · Podkreślenie elementów funkcyjnych poprzez barwne kontrasty
wspomaga orientację i tym samym samodzielność użytkownika 

OŚWIETLENIE · Jesne, nie oślepiające oświetlenie pomieszczenia po pierwsze wspomaga 
dobre samopoczucie, a po drugie służy jako pomoc w orientacji 

Wskazówki do projektowania łazienki 
Orientacja dzięki przejrzystemu wzornictwu


